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高橋 拓児（たかはし たくじ）
料理人

1968年
京都府

名　前：

生年月日：
出身地：

所属アーティスト - プロフィール

NHK教育　きょうの料理
NHK総合「あさイチ」「ごごナマ」
NHK大阪「ぐるっと関西おひるまえ」
BSプレミアム「美の壷」
BSフジ「松下奈緒の京都美食の細道」
BS日テレ「田崎真也＆高橋拓児の和食とワイン」
BS11「京都画報」
YouTubeチャンネル「GREAT INGREDIENTS FROM JAPAN」 など

株式会社　神宗　
株式会社　西利
株式会社　キッコーマン
ローソンうどん監修

「手間暇をかける美味しさの深淵」
「料理人の能力と食べる側の能力」
「和食とワインのマリアージュ」

１０品でわかる日本料理』(日本経済新聞出版社) 
『和食の道』（IBCパブリッシング）

京料理「木乃婦（きのぶ）」三代目主人。
大学卒業後「東京吉兆」にて湯木貞一氏に直接指導を受け、5年
間の修行を重ねたのち、京都で80年続く料亭「木乃婦」に戻り
祖父、父に師事する。シニアソムリエ、利き酒師の資格も取得。
食農科学博士。龍谷大学非常勤講師。

NHK「きょうの料理」講師など、幅広く活躍。

出演番組：

レシピ:

講演:

著者:

受賞歴:

社外研究員：

過去の連載:

料理マスターズブロンズ賞
京都府文化賞奨励

マンズワイン
明治
不二製油

「婦人画報」


