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〈講演〉
「私の顔を生きる－ガングロギャルから顔出しNGアーティストまで」
　日本顔学会30周年記念シンポジウム　早稲田大学国際会議場　2025年3月
「服はもう流行ではない？－推し活とご自愛の時代におけるファッション」
　第75回日本衣服学会特別講演　甲南女子大学　2024年11月
「顔を隠す文化と見た目を気にする社会」伊丹市人権セミナー　伊丹市中央公民館（2024年9月）
「近江 ARS TOKYO 別日本があったって、いい。ー仏はどこにおわします？」草月ホール（2024年4月）
「筋肉女子という生き方」次世代向け男女共同参画セミナー　兵庫県男女共同参画センター（2021年6月）
「大人女子が変える人生100年時代の化粧」 日本美容皮膚科学会　ランチョンセミナー　京王プラザホテル（2020年9月） 
「奥行きをなくした顔の時代ーアフターコロナのアンチエイジング」 
　見た目のアンチエイジング研究会　WTCコンファレンスセンター（2020年9月） など多数。

〈PODCAST〉
 FASION AND THE CITY 配信中

〈テレビ出演〉
 NHK「あさイチ」「かんさい熱視線」　
 日本テレビ「スッキリ」フジテレビ「Mr.サンデー」
 関西テレビ「報道ランナー」eo光テレビ「ゲツ→キン」など。

〈ラジオ出演〉
 NHK「ラジオ深夜便」
J-WAVE「TOKYO MORNING RADIOJ-WAVE
FMCOCOLO「物見遊山」
αステーション「CHUMMY TRAIN」など。

〈著書〉
『小泉今日子と岡崎京子』『おしゃれ嫌い－私たちがユニ  
クロを選ぶ本当の理由』（幻冬舎）
『「くらし」の時代』『「女子」の誕生』『コスメの時
代』（勁草書房）『筋肉女子』（秀和システム）
『私に萌える女たち』（講談社）
『奥行きをなくした顔の時代』（晃洋書房）など多数。

〈対談〉
「速水健朗×米澤泉 80年代と90年代は

　どう違ったのか」幻冬舎Plus　2024年12月 
「おしゃれ、立ち止まり考えるいま」
 朝日新聞（2020年1月）
「黒田知永子×君島十和子×米澤泉 「JJ」は唯一無二の女 性      
誌でした」 週刊文春 WOMAN Vol.8 冬号　など。

〈エッセイ・コラム〉
 朝日新聞夕刊「おしゃれ旬評」（2019年4月～2023年3月）　
 日本経済新聞夕刊「夕刊文化　スタディーズ　女性ファッション誌の変遷」2022年12月　
「松岡正剛さんとの交際」『群像』2024年12月号　
「GLOWと大人女子10年の軌跡」『GLOW』2020年11月号　
「人はライフウェアだけで生きるのではない」『ハーパースバザー』2020年3月号 
「この3冊」『毎日新聞』2019年3月「
「いま、女子はていねいなくらしを求めていることに気づいていますか？」現代ビジネス2018年4月　など多数。
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